
WIR SUCHEN

DICH!
Jetzt mitmachen – deine Gruppe 

und wir brauchen dich!

Du hast Ideen für die Sucht-Selbsthilfe?
Du willst nicht nur reden, 
sondern wirklich etwas bewegen?
Mach mit und werde Teil unseres Teams!

Dabei sein und 
mitgestalten

wir suchen
dich

         Folge 
      uns und 
   informiere 
dich w



Das sind unsere Themen:
•	 Gruppe / Team unterstützen
•	 Werbetrommel rühren
•	 Social Media: Facebook,  

Instagram, WhatsApp

Meine Gruppe. Mein BKE.

Werde Teil unseres Teams!
Scanne den QR-Code, um mehr über deine 
Möglichkeiten bei uns zu erfahren. Wir 
freuen uns auf dich! 
Alle Infos zu unseren Gruppen und Projekten 
findest du unter: www.bke-sh.de

Dein Engagement macht den Unterschied
Gemeinsam erreichen wir mehr:

•	 Sichtbarkeit: Als starke Gemeinschaft verschaffen wir  
der Sucht-Selbsthilfe Gehör und setzen uns erfolgreich für  
Anerkennung und Förderung auf allen Ebenen ein.

•	 Stigmata abbauen: Indem wir präsent und selbstbewusst  
auftreten, brechen wir Tabus. Das senkt die Hemmschwelle für 
Betroffene und erleichtert ihnen den Weg aus der Isolation.

•	 Zukunft sichern: Neue Mitglieder sichern die Existenz  
unserer Gruppen sowie die Vielfalt unserer Angebote für  
kommende Generationen. 

Wir brauchen dich! Bring dich ein – ob im Team, auf Social Media 
oder anderswo – Gemeinsam sind wir stärker!


