
 

  

 
 
 
 
 
Verantwortliche Leitung: 
Sarah Dregger 
Bildungsreferentin, Sozialmanagerin (M.A.) 
 
Kursleitender: 
Dieter Bolte 
Ehrenamtlicher Mitarbeiter BKE 
 
Referent: 
Dirk Schäffer 
Referent für Drogen und Strafvollzug (Deutsche 
Aidshilfe e. V.) 
 
Beginn:  
Samstag  10. 08. 2024 15.00 Uhr 
Ende: 
Samstag  10. 08. 2024   18.15 Uhr 
 

 
Ev. Gemeindehaus Lockhausen 
Leopoldshöher Str. 5 
32107 Bad Salzuflen 

 

 
 

 

 

 
 

 

  

BKE 
Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche 

Landesverband NRW e.V. 

Mathiasstr. 13  |  44879 Bochum 

Tel.: 0234 490427  |  E-Mail: info@bke-nrw.de  |  

Web: www.bke-nrw.de 
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Suchtselbsthilfegruppen sind offen für alle 
Süchte. 
Um hilfreich und gut unterstützen zu können 
ist es notwendig, Wissen zu den 
verschiedenen Suchtmitteln und den 
Ausstiegsmöglichkeiten zu haben. 
 
Vor allem im ländlichen Raum sind spezielle 
Gruppen für drogenabhängige Menschen 
nicht immer erreichbar, während die 
„klassische“ Suchtselbsthilfe auch dort schon 
häufiger zu finden ist. 
 
Im Falle einer Drogenabhängigkeit gibt es 
durchaus Wege, Menschen bessere soziale 
Eingliederung und ein geringeres 
gesundheitliches Risiko zu verschaffen. Nicht 
unbedingt durch Abstinenz, sondern durch 
Substitution ihres Suchtmittels. 
 
Der Begriff Substitution bedeutet Ersatz oder 
Ersetzung.  
 
„Bei diesem Ahmser Treff möchten wir mehr 
über Substitution erfahren und ausloten, 
inwieweit die „klassische“ Suchtselbsthilfe 
auch substituierte Menschen unterstützen 
kann. 
 
 
  
 
 
 
 

Gemeinsam können wir unterschiedliche 
Fragen bearbeiten:  
 
 

 Was sind Substitutionsbehandlungen 
und wie sehen die Voraussetzungen 
dafür aus? 

 Wie läuft das mit der Substitution? 

 Wie kann ein substituierter Mensch 
gut unterstützt werden? 

 

  

... und nun nichts wie los und anmelden! 

www.bke-suchtselbsthilfe.de Anmeldeschluss: 00.00.2015 www.bke-nrw.de Anmeldeschluss 26. 07. 2024 

 

 

 

 
 
 
Diese Veranstaltung kann kostenfrei 
besucht werden 
 
Anmeldung unter 
 
bke-
suchtselbsthilfe.de/seminarangebote 
 
 
 
 
 
 
Beratung  
Sarah Dregger 
s.dregger@bke-nrw.de 
Tel 0234 33848477 

 

 

https://bke-suchtselbsthilfe.de/veranstaltungen/seminarangebote/3-alle-kurse/398-streiten-aber-richtig-konflikte-in-gruppen-konstruktiv-leiten-und-loesen
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https://bke-suchtselbsthilfe.de/seminarangebote
mailto:s.dregger@bke-nrw.de

